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HORÓSCOPO

Rosângela Alvarenga - Agência O Globo

Áries • 21/03 a 20/04

Touro • 21/04 a 20/05

Gêmeos • 21/05 a 20/06

Câncer • 21/06 a 21/07

Leão • 22/07 a 22/08

Virgem • 23/08 a 22/09

Libra• 23/09 a 22/10

Escorpião • 23/10 a 21/11

Sagitário • 22/11 a 21/12

Capricórnio • 22/12 a 20/01

Aquário • 21/01 a 19/02

Peixes • 20/02 a 20/03

Desentendimentos no âmbito familiar

poderão deixá-lo preocupado. Pense

sempre positivamente e não deixe o baixo

astral se instalar.

Seu modo de ser poderá deixar a pessoa

amada sem entender nada sobre seus

desejos. Procure ser mais claro e

demonstrativo.

Momento de sucesso na vida profissional.

Neste período fica mais fácil encontrar

aquela harmonia de idéias e objetivos que

fazem um trabalho dar certo.

Poderá se sentir confuso. Verá sua

intenção inicial ser modificada, mas se

for flexível e adaptável verá que as

mudanças terão sido a seu favor.

Aproveite que você anda cheio de idéias

e aconselhe um amigo ou alguém da sua

família que parece não estar vendo as

coisas tão claramente como você.

Excesso de conversa na vida afetiva, o

que poderá causar transtornos para a

saúde. Não permita a repetição de velhas

reclamações mútuas.

Hoje você talvez se sinta preso, abafado

por rotinas sufocantes. É que você está

meio sonhador, esperando por grandes

acontecimentos e grandes emoções.

Está mais controlado e concentrado.

Nada de ficar assumindo mais

compromissos do que a capacidade de

cumpri-los.

Humor estranho, irritação. Mas vai saber

mudar o astral e levar as coisas mais na

brincadeira, de maneira mais leve.

Caminhe ou faça algum outro exercício.

Energia sexual em alta. Você poderá se

apaixonar súbita e perdidamente por

alguém, de repente até por alguém que

está sempre do seu lado.

Mantenha-se receptivo a críticas, porém

use de boa dose de formalidade, para

evitar que suas idéias e desejos sejam

diminuídos ou pouco valorizados.

Vida sentimental animada, mas você não

está livre de alguma briga por disputas de

pontos de vista. O dia está desfavorável

para os relacionamentos do quotidiano.
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SALADA DE REPOLHO

COM ABACAXI

Ingr edientes

• 500g de repolho cortado bem fininho

• 200g de abacaxi maduro cortado em

pedaços pequenos

• 50g de maionese

• 70g de creme de leite

• 1/2 colher de sopa de vinagre

• 1/2 colher de sopa de mostarda

• 1 colher e 1/2 de sopa de açúcar

• 1 pitada de sal

Modo de fazer

• Lave o repolho com água potável e fria,

deixe-o escorrer bem. Misture-o com abacaxi.

• À parte, misture a maionese, o creme

de leite, o vinagre, a mostarda, o açúcar e

o sal. Depois, incorpore este molho ao

repolho e ao abacaxi.

• Deixe esfriar na geladeira e misture

novamente antes de servir.

Depois de Fernanda Rodri-

gues e Regiane Alves, a atriz

Fernanda Souza vai con-

tracenar com Bruno Mazzeo

no espetáculo “Enfim,

nós”. Fernanda estréia

na peça em março,

no Teatro das Artes,

na Gávea, Zona

Sul do Rio.

SEM FRESCURA

Reformar o lar doce lar morando

nele é ótimo para exercitar a paciên-

cia. Nada está no lugar, nada fica ar-

rumado, nem limpo. Os móveis estão

amontoados, cobertos por lona. É pre-

ciso ficar tentando se convencer, a to-

do momento, que uma hora acaba.

Barulho, sujeira, atraso, orçamen-

to estourado: você tem que aprender a

lidar com isso tudo. Taí uma boa chan-

ce para descobrir novas habilidades,

como, planejar orçamento, fazer cál-

culos, negociar preço e prazo e, até,

botar a mão na massa. Boa maneira

de imprimir seu toque pessoal.

Passar algum tempo morando

num só cômodo pode comprovar que

você consegue viver com muito menos

coisas do que possui.

Ficar obsecada por limpeza também

não combina com reforma. Passe um

pano úmido pela casa e vá cuidar da vi-

da. Curtir um cineminha ou visitar algum

amigo são boas pedidas. Volte só para

dormir. Isso ameniza um pouco a visão

da bagunça. Muitas vezes, é melhor tam-

bém interditar a cozinha e comer de mar-

mita ou em casa de parente. Já imaginou

aquele pó todo caindo na sua refeição?

E lembre-se sempre: o transtorno é

passageiro e o resultado, duradouro.

Com 6 filhos,

só sendo polvo

S O LT E I R O. . .
DE

N OVO
Ao que tudo indi-

ca, chegou ao fim o

noivado de Ronal-

do Fenômeno e

Bia Antony. Ronaldo

estaria sufocado com

a relação e já não se

sentia compromissa-

do com Bia, mãe de

sua filha caçula, Ma-

ria Sofia. Ela teria co-

gitado a idéia de ir vi-

ver em São Paulo com

o jogador, mas ele te-

ria vetado. Ronaldo

continua morando

num hotel da capital

paulista. Bia, por

sua vez, está mo-

rando, com a famí-

lia dela, no aparta-

mento do craque, no

Condomínio Golden

Green, na Barra da

Tijuca, Zona Oeste

do Rio, avaliado em

R$ 1,5 milhão. Ro-

naldo não vai ao Rio

há 20 dias, mas sem-

pre vê a filha através

de webcam. Na quar-

ta-feira, o fenômeno

foi visto beijando

duas mulheres na bo-

ca na casa noturna

Pink Elephant, na ca-

pital paulista.

Brad Pitt levou Angelina Jolie e os filhos

ao Japão, para a divulgação de seu novo fil-

me, “O curioso caso de Benjamin Button”. O

casal foi fotografado desembarcando no ae-

roporto de Tóquio, acompanhado dos filhos

Shiloh, Maddox, Zahara, Pax Thien e os gê-

meos Knox Leon e Vivienne Marcheline.

CL ÁUDIA

FIGUEIREDO

Fim das

férias
Xuxa já está de volta ao Brasil, depois de viagem de fé-

rias. Ela passou Natal e Réveillon em Orlando (EUA) com a fi-

lha Sasha e Luciano Szafir. Segundo a assessoria da apresen-

tadora, começaram esta semana reuniões no Projac e em seu

escritório, para definir quais serão as prioridades de projetos

para 2009. Este ano, além de seu programa e do "Xuxa só pa-

ra baixinhos", Xuxa

tem na agenda o

filme "O fantástico

mistério de Feiuri-

nha", que deve ser

rodado no segundo

semestr e.
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