@

Variedades
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HOROSCOPO

Vocé pode estar indeciso, por considerar
demais a opinido alheia. No fundo, estd
querendo se tornar mais popular e
procurando agradar todo mundo.
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Se vocé ficar indeciso, ansiedade e
angustia ndo lhe abandonardo. Tome
uma decis@o o quanto antes e assuma os
riscos e as consequiéncias dos seus atos.
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Bom momento para pedir conselhos ou
ajuda a alguém mais experiente da sua
familia, sobre como utilizar a melhor
estratégia no campo profissional.
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Vida profissional favorecida. Os

acontecimentos devem fluir
tranquiilamente no dia de hoje. Confie
nos seus instintos.
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Com as mudangas e transformagées <>
pelas quais vocé vem passando nesses
ultimos tempos, muita coisa é mesmo
para ser jogada fora.

Cuidado para ndo expor idéias picant
ou provocadoras publicamente em
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qualquer circunstancia. O resultado pode
ser inesperadamente desagraddvel.

g |

Hora de colocar a auto-estima em diak
vocé sente que ha dreas da vida que
poderia melhorar tome jé a iniciativa e
comece a viagem.

Aproveite agora para viver emogoes que
vocé sempre se privou de experimentar.

Deixe-se guiar por alguém que néo seja
sempre vocé mesmo.

Associacoes favorecidas; sejam elas \
profissionais, sociais ou afetivas. Vocé

estd com dominio da palavra e gerando
atracdo e confianca nas pessoas.

Momento estimulante. Criatividade; vs
procura novos modos de se expressar.
Aproveite porque ndo é sempre que é tdo
fécil expressar o que se passa em nés.
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Vocé estd receptivo a emogbdes e
sentimentos aos quais ndo daria atengdo.
Os contatos com as pessoas se fardo sem
maiores complicagdes.
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Compartilhe generosamente o seu
conhecimento com pessoas ou grupos
que talvez estejam precisando das
informagdes que vocé pode fornecer.
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‘FIM DO MUNDO’

prar passagens aéreas para ela e sua mae, Emma. A apresentadorausou a express@o “o
fim do mundo” para classificar a atitude dele. “Pago meus impostos, e muito caro, e agora

—vejo-meu-nome-envolvidenisse! - Ele-merece um-vetinhe—
de confianca bem pequeno. Espero que ele resolva isso
por bem, sendo vai ter que resolver por mal!”, desabafou.

Contudo, a assessoria do deputado informou para o
“Congresso em foco” que o parlamentar néo ressarciu a
Casa pelas viagens de Galisteu. O motivo alegado seria
uma "semelhante" de parentesco dele com Galisteu. “A
Adriane era companheira dele na época. Ele ressarciu as
outras passagens que estavam sendo questionadas. A da
Adriane Galisteu, nGo”, afirmou a assessoria do deputado.

Aex-BBB Priscila Pi-
reS posou para o site “Pa-
parazzo” dentro do navio
Pink Fleet, do empresario
Eike Batista. Durante a ses-
sGo de fotos, comandada |
por Felipe Lessa, ao fazer
pose em um dos mastros a sister brincou: “E
bom que dé para fazer pole dance também”.
Em se tratando de Priscila, tudo é possivel.

O ensaio estard no ar a partir do dia 25.
Depois de posar para o site, a ex-sister vai
aticar a imaginagdo
dos marmanjos em

outras fotos sen-

sudais. Ela aceitou ser a capa
da revista “VIP” de maio. O
ensaio estd sendo produzido
num casar@o no Rio de Ja-
neiro, pelo fotégrafo Marcelo
' Faustini, namorado da atriz
Fernanda Machado. Quanto
a posar nua, ndo tem nada resolvido. Priscila
estd fazendo um leildo para ver qual revista
paga mais: “Playboy” ou “Sexy”.

E agora, Pri quer perder 4kg. Paraiisso,
estd encarando uma dieta rigida, baseada
em peixes grelhados e saladas, e evitando
ao maximo carboidratos. A morena, que
mede 1,60cm, quer chegar aos 60kg. )

Ton Reis, de JF, fez
maquiagem e cabelo de Ana

OMELETE CREMOSO

Ingredientes

* 5 ovos inteiros

* meia xicara de creme de leite

* 200g de bacon picado e frito

* 200g de mugarela em cubo

* sal e pimenta do reino a gosto

Modo de fazer

Ana Furtado arrasou no ensaio que fez para a revista "Boa
Forma". A atriz foi clicada de biquini para a publicacGo e mostrou
que estd muito bem. O juizforano Ton Reis, responsavel pela ma-
quiagem e cabelos de Ana na sessd@o de fotos, postouo cli-
quedos bastidores em seu blog.

* Misturar todos os ingredientes e colocar numa frigideira aquecida com um fio de éleo.

Deixar dourar dos dois lados da omelete.

SEM FRESCURA

Nao é a toa que o nu-
mero de candidatos a ve-
readores em Juizde Fora se-
jatdo alto, afinal, o saldrio é
deR$9.288,05 por més, fo-
ra outras verbas. Agora eu
pergunto: todos estes can-
didatos sabem mesmo qual
é o papel de um vereador?
Duvido. Muitos ainda pen-
sam que o assistencialismo
e as falsas promessas ainda
fazem parte de suas plata-
formas politicas. Basta ver
as condicbes em que as
campanhas  acontecem,
apesar de toda fiscalizagdo
do STF e do TRE, além da
conscientizagdo do eleitor.

Particularmente, sou ra-
dicalmente contra o paga-
mento por participacdo em
audiéncia publica ou reu-
nido extraordindria. A parti-
cipacdo é mais que obriga-
¢do do parlamentar. Nao se
deveria pagar por isso, afinal
ele (ou ela) ja recebe um
gordo saldrio de vereador. O
valor recebido por audiéncia
publica é deR$ 928, 81 eR$
309,61, por reunido extraor-
dindria. Por més, podem ser
realizadas quatro dessas
sessoes. Faca as contas.

E ainda usam audién-
cias publicas para discutir
assuntos que caberiam em
reunides ordindrias, como
foi publicado ontem no JF
HOJE: “(...) por proposta do
vereador Joaninho, reali-
za-se audiéncia publica pa-
ra se discutir poda e plantio
de drvores. Ja o vereador
Carlos Bonifdcio quer au-
diéncia para tratar das sa-
colas biodegradaveis (...)".

Se eu fosse vereadora,
iria propor a extingcdo de
pagamento por participa-
¢do em audiéncia publica
ou em extraordindria, co-
mo fez Castelar. E preciso
moralizar a Cdmara Muni-
cipal e a coisa publica.

Sé para lembrar, hé ain-
da os auxilios indiretos, co-
mo verba de gabinete, no
valor de R$ 5.382,26, e pa-
gamento de assessores, no
totalde R$ 8.282,34. E ago-
ra, cada vereador é respon-
sdvel pela prestagdo de con-
tas do seu gabinete. Infor-
me-se, cobre e exija uma
Cdamara respeitdvel.



