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HORÓSCOPO

Rosângela Alvarenga - Agência O Globo

Áries • 21/03 a 20/04

Touro • 21/04 a 20/05

Gêmeos • 21/05 a 20/06

Câncer • 21/06 a 21/07

Leão • 22/07 a 22/08

Virgem • 23/08 a 22/09

Libra• 23/09 a 22/10

Escorpião • 23/10 a 21/11

Sagitário • 22/11 a 21/12

Capricórnio • 22/12 a 20/01

Aquário • 21/01 a 19/02

Peixes • 20/02 a 20/03

Seu regente está em harmonia com

Vênus, o planeta do amor. Sinta como o

amor funciona como uma onda mágica,

dando significado a tudo o que toca.

Antes de perder a cabeça e se desgastar

em brigas e discussões, evite situações e

pessoas que possam desencadear esse

tipo de reação em você.

Você pode passar a considerar que seus

problemas são mais importantes que os

dos outros, e que portanto, você merece

atenção especial de todo mundo.

As vibrações da Lua no signo de Libra

poderão deixá-lo calmo e facilitar

relacionamentos. Período favorável para

romances e para atividades intelectuais.

Este dia traz bem estar íntimo, se souber

brincar com os seus estados de espírito.

Não se fixe em sentimentos bons nem

maus, deixe-os passar: todos passam.

Situações inusitadas povoarão o seu dia

de hoje. Estará próximo a coisas e

pessoas que talvez nem considerasse em

outras circunstâncias. Tire proveito.

Hoje você está bem disposto e animado.

Saberá valorizar o seu trabalho e assim

obter maior consideração de chefes e

colegas. Mantenha disposição afável.

Momento progressista no ambiente de

trabalho. Terá lucro com suas atividades.

Pode se preparar para acontecimentos

inesperados.

Renovação na vida social. Os

relacionamentos serão os canais através

dos quais você fica a par do que está

acontecendo no mundo. Aceite convites.

Virações de Netuno podem deixá-lo um

pouco perturbado, com medos

indefinidos de pessoas e situações, como

se tudo lhe fosse hostil ou bizarro.

Você é do tipo racional, mas às vezes age

estranhamente e dá com os burros

n'água. Não hoje: este período traz

transigência, e assim, tudo dá certo.

Encontros com pessoas mais jovens

trarão de volta o sentimento de que a

humanidade ainda tem solução. Novas

idéias, intercâmbios, sensações intensas.
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BOLO CREMOSO

DE MILHO VERDE

Ingr edientes

• 2 xícaras (chá) de milho verde

• 2 xícaras (chá) de açúcar

• 1 xícara (chá) de leite

• 1 xícara (chá) de leite de coco

• 3 colheres (sopa) de manteiga

• 4 colheres (sopa) de queijo ralado

• 3 ovos inteiros

• 5 colheres (sopa) de farinha de trigo

O ator Matthew Fox estampa a capa da

mais recente edição da revista “Details”. Em en-

trevista à publicação, o intérprete de Jack She-

phard em “Lost” falou sobre o final da série.

— Pessoalmente, é um alívio. Eu devo muito

a esse programa. Mas eu quero ter a liberdade

de não trabalhar em um único projeto — disse.

Fox falou também sobre o episódio final

do seriado e adiantou como será o capítulo.

— Esse programa começou com um

avião caindo numa ilha do Pacífico Sul, e vai

ter um final épico e globa — declarou o ator.

FÉRIA S

Curtindo merecidas férias, Ana Maria Braga

não deixa de colocar as mãos na massa. Direto de sua

fazenda, a apresentadora do “Mais Você” faz questão

de escrever no seu blog e colocar uma receita capri-

chada para os fãs. Você pode conferir no endereço

http://bloglog.globo.com/anamariabraga/

Saia justa
Um belo banho de banheira na casa

de vidro do Big Brother Brasil 9, montada

no Shopping Via Parque, na Barra da Ti-

juca, no Rio, deixou Josiane de saia

justa. A candidata a sister percebeu que

havia acabado de ficar menstruada. Josi,

com muito jeitinho, pediu que Maíra pe-

gasse um casaco, para que ela pudesse

sair da banheira. Maíra atendeu ao pedi-

do, e os meninos, sem entender nada,

acharam que se tratava de brincadeira e

a chamaram para sentar perto deles.

“Não posso sentar agora”, respondeu

Josi, encabulada.

SEM FRESCURA

Viajar de férias é muito bom.

Todo aquele planejamento, esco-

lha do lugar, roteiro, transporte,

preparação da mala, contagem

regressiva têm um gostinho espe-

cial. Conheço pessoas que ficam

uma semana preparando a mala.

Fazem até rol para conferir se não

estão esquecendo nada. Eu não.

Abro o guarda-roupa, coloco na

mala e pronto.

Na hora de ir, com roupa pas-

sada e tudo arrumadinho, pode

até ficar difícil fechar a mala, mas

cabe tudo. Na volta, não cabe na-

da. Ninguém resiste a uma com-

prinha - sem contar que você resol-

veu levar lembrancinhas para os

parentes que ficaram. Mas tem

gente que exagera: leva o guar-

da-roupa inteiro.

Na volta, parece que tudo na

cidade mudou. Você percebe lo-

cais que antes passavam desper-

cebidos. E um sentimento grande

de pertencimento àquele lugar to-

ma conta de você. Viajar é bom

demais, mas voltar para casa é

maravilhoso.

Modo de fazer

• Bater todos os ingredientes no

liquidificador, misturar levemente uma

colher de fermento em pó, colocar em

forma untada e levar ao forno para assar.

Casas separadas

Sarah Jessica Parker, a Carrie do

seriado e filme “Sex and the city”, e seu ma-

rido, o também ator Matthew Broderick, es-

tão vivendo em casas separadas, segundo

afirma a imprensa americana. Tudo indica

que o fim do casamento tenha algo a ver com o

affair que o ator teve com uma jovem de 25

anos e que foi descoberto pelos paparazzi

num bar de Manhattan. Sarah Jessica Par-

ker e Broderick estão casados há 11

anos e têm um filho, James, de 7.
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