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Eles esperam o p

*Futuros pais
contam como é
conviver com a

expectativa da
chegada do
herdeiro

Hoje é Dia dos Pais e
muitos homens vdo se sentir,
pela primeira vez, homena-
geados com a data. Sdo
aqueles que passardo o dia
na expectativa, ja que aguar-
dam o nascimento do pri-
meiro filho. Vivem aquela fa-
se de imaginar como serd o
rosto da crianga e com quem
o bebé serd mais parecido.

A sensacg@o de ser pai
tem sido tGo boa para o
advogado Marcelo José de
Castro Escobar, de 35
anos, que ele recomenda a
paternidade para todo
mundo. “Desde que seja
com  responsabilidade”,
como gosta de frisar.

Marcelo é casado ha
dois anos e oito meses. Des-
de o inicio da unido, pla-
nejava a gravidez da espo-
sa. Mesmo com os planos, o
casal foi pego de surpresa.

A esposa do advogado,
Cldaudia Monteiro, comegou

a sentir enjoos e procurou
um médico, que lhe pediu
alguns exames. Ao ver os
resultados, o casal se en-
ganou, pensando ndo haver
gravidez. Mas, quando o
médico verificou os papéis,
veio a boa noticia.

Isso foi hd sete meses. De
I& para cd, Marcelo acom-
panhou todos os passos da
mulher e chorou em todas as
sessOes de ultrassonografia.
O primeiro filho do casal
serd uma menina e vai se
chamar Isadora.

— O amor que a gente
comega a sentir é imediato
— afirma.

MUDANCA

Marcelo relata que, des-
de o inicio da gravidez de
Claudia, sua vida mudou por
completo. O cuidado com
sua seguranca e da esposa
foi redobrado. Ele sabe que
possui uma vida sob sua res-
ponsabilidade.

— Passei a dirigir com
mais cuidado e prestar
atencdo ao atravessar a rua
— afirma.

Para quem pensa que ser
pai de primeira viagem im-
plica inexperiéncia, Marcelo
prova o contrdrio. Junta-

mente com a esposa, ele |é
vdrios materiais sobre ges-
tagdo e pretende até fazer
um curso sobre o assunto
com a mulher.

ANSIEDADE

O andlista de sistemas
Alirio Geraldo Filho, 39, co-
nhece bem essa histéria.
Juntamente com a esposa,
Vanessa, gravida de trés me-
ses, ele aguarda a chegada
do primeiro filho.

O casal planejava a gra-
videz hd dois anos. A con-
firmagdo foi recebida com
festa por toda a familia.

— Foi muito emocionan-
te. Uma alegria para todos,
ja que estGvamos sonhando

Cidade

rimeiro filho
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*Alirio e a esposa ja se preparam para receber o herdeiro

com isso — lembra.

Alirio nGo tem duvida de
que, quando recebeu a con-
firmacgdo, viveu um dos dias
mais felizes de sua vida. Mas
tem certeza de que o nas-
cimento serd o momento
mais sublime

Desde a confirmacdo,
orcamentos para o plane-
jamento do quarto ja co-
mecaram ser feitos. A ex-
pectativa, agora, é descobrir
o sexo do bebé.

— A cada dia que pas-
sa, a ansiedade aumenta
— desabafa.

Responsabilidades, pa-
ra Alirio, sdo consequéncias
6bvias da chegada do herdeiro.
Por isso, ele ja passa boas horas

®

pensando nas melhores for-
mas de garantir a educacdo
do filho. Os momentos de
lazer também sdo constan-
tes em seus pensamentos.

— Planejo muitas brin-
cadeiras, que vivenciava
quando era crianga — con-
ta o novo pai, citando pi-
ques e jogos com bola.

Hoje, o analista terd um
almocgo em familia para co-
memorar o seu primeiro Dia
dos Pais. Além disso, a es-
posa ja comprou uma lem-
branca para a ocasido.

— Ela disse que serd o
primeiro presente para o no-
vo papai — comenta Alirio.

SURPRESA

Adilson Alves Pereira Ju-
nior, 33, foi pego de surpresa
com a gravidez da mulher. Ele
confessa que ficou meio ator-
doado com a noticia, mas ja
teve tempo para se acostu-
mar com a ideia. Afinal, Pe-
dro vai nascer até o dia 15.

Quando o bebé chegar,
ja estard tudo pronto para
recebé-lo. Na casa de Adil-
son, o quarto da crianga estd
devidamente preparado.

Apesar de Pedro ainda
ndo ter nascido, Adilson da
um recado:

— Espero ganhar pre-
sente.

* Missas, pales-
tras, encontros
de reflexdo e

até cinema es-
tao entre as
atividades nas
paroquias de JF

A Arquidiocese de Juiz de
Fora celebra, a partir de hoje, a
Semana Nacional da Familia.

O objetivo do evento ¢é

trabalhar a importancia da fa-

milia na sociedade. Neste ano,
o tema abordado sera “Familia,
Igreja Doméstica, Caminho pa-
ra o Discipulado”.

A Catedral Metropolitana
dar inicio 4 semana hoje, com
missa as 7h e encerrard no do-
mingo, dia 16, as 19h30min.
Havers, ainda, palestras gra-
tuitas e abertas a toda a co-
munidade ao longo da semana,
sempre as 19h30min.

Na Paréquia Nossa Senho-
ra da Gléria, no Morro da Gl6-
ria, a Semana da Familia coin-
cide com a festa da padroeira.
Nos préximos dias, estio pre-

vistas missas, encontros de re-
flexdo e palestra, além da Con-
sagragiio das Familias durante a
Celebragio Eucaristica da noite
do préximo domingo, Dia de
Nossa Senhora da Gléria.

A Paréquia Sao Geraldo, no
Bairro Teixeiras, oferece missas,
todos os dias, as 19h. Buscando
envolver as criangas na pro-
gramacdo da semana, a Paré-
quia Nossa Senhora de Lour-
des, do Bairro Francisco Ber-
nardino, criou uma sessio de
cinema especial para abrir as
atividades na comunidade. On-
tem os pequenos puderam as-

(Igreja celebra Semana Nacional da Familia

sistir a filmes no adro da igreja.

De acordo com o paroco,
padre Gil Condé da Silva, o ano
de 2009 representou um di-
ferencial na semana.

— Todos os anos fazemos o
evento voltado para os adultos,
com palestras e reflexdes. Ago-
ra, resolvemos trazer as crian-
gas para as comemoragdes,
buscando mostrar a elas a im-
portincia e os valores da fa-
milia — explica.

CONCENTRAGAO

Na Zona Norte, dez pa-
réquias decidiram se unir no

~

encerramento da Semana da
Familia. No préximo domingo,
a partir das 15h, acontece uma
grande celebragio da Santa
Missa, presidida pelo vigario fo-
rdneo, Padre Mario Roberto
Gomes de Arruda, na Paréquia
Sao Sebastiio, no Bairro Bar-
reira do Triunfo.

Criada em 1992, a Semana
Nacional da Familia é celebrada
anualmente, pelos catélicos, a
partir do segundo domingo de
agosto, Dia dos Pais. Para re-
fletir sobre a semana, a Igreja
langa anualmente o livro Hora
da Familia.




